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1 IESS - Instituto de Enseñanza Secundaria    Ciclo lectivo  2011. 
Curso:  5°                            División: B  y  C. 
Ciclo: Ciclo Orientado                             Especialidad: Ciencias Sociales y 
Economía y Administración 
Disciplina: Psicología Gral. 
Nombre del profesora: Marcela Boqué 
Día y horario de cursado: Lunes de 7,30 a 8,10 / Jueves 10,30 a 13,20. 

 
 
 

Contenidos Programáticos 
 
Eje temático I :  La psicología en la actualidad. La realidad psíquica del hombre. 
 
     La Psicología científica, su relación con otras disciplinas. Su objeto de estudio.  
     Métodos de análisis  
     El aparato psíquico, constitución. 
     Motivación de la conducta: conflicto y frustración, mecanismos de adaptación y/o 

defensivos. 
 
Eje temático II: Nuestro acercamiento a la realidad. Desarrollo corporal, intelectual, 
afectivo. 
 
     Las funciones cognitivas: Sensaciones, Percepción. 
     El papel de la memoria, sus fallas. 
     La inteligencia, su relación con el aprendizaje 
     Construcción del esquema corporal, distorsiones.                                                                                             
 
 
Eje temático III: La Psicología aplicada.  
 
 Adolescencias. Etapa de transición. Adolescencia y Sexualidades. Enamoramiento 

/ Amor. 
 Vínculos y  elección de objeto, las pulsiones.  
  La sexualidad en el adolescente hoy, reflexión, análisis. 
 
 
 
 Bibliografía: 
 
 
Cao, Marcelo Luis: “ Planeta Adolescente” Edición del autor. Bs. As. 1997- 
Di Segni de Obiols, Silvia: “PSICOLOGIA  Uno y los Otros” A-Z Editora. 
Labake, Julio César: “Introducción a la Psicología” Editorial Bonum. 
Bossellini, Leticia, Orsini, Alicia: "Psicología" Editorial A-Z. Edición actualizada. 
Davini,M.-Salluzzi,S-Rossi,A.: “Psicología General”. Editorial Kapelusz. 
Cualquier texto que responda a los ejes temáticos. 
Folletería de circulación autorizada en relación con prevención de enfermedades de 
transmisión sexual. 
Fotocopias o cualquier otro material de lectura suministrado por el docente. 
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